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 1 porção  30min

2 xícaras de beterraba cozida

1/4 de xícara de vinagre de maçã

3 colheres de sopa de açúcar

Sal a gosto

Wasabi a gosto

ingredientes

publicidade

modo de preparo
No processador, coloque a beterraba, vinagre, açúcar, sal e wasabi.

Bata até formar uma pasta homogênea.

Adicione o wasabi aos poucos, até obter o sabor ideal.
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receita de @anaferrazanjos

publicidade

dicas do receiteria
O chrein é uma receita típica da culinária judaica, feito com beterrabas, açúcar, vinagre e outros

temperos. Pode ser usado como condimento para outros pratos. Confira estas receitas de saladas e

escolha um prato para harmonizar com o chrein!

veja mais receitas

beterraba

comentários

0 COMENTÁRIOS

Sirva.

O que você achou dessa receita?
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